
 Утверждаю 
Заведующий МБДОУ «Детский сад №16 

«Голосок» 

_____________________ 

Т.Л.Плужникова 

Регламент непосредственно образовательной деятельности 

на  1-й период 2024-2025  учебного  года 

(1-й корпус, Б. Садовая, д.36) 

 

 

1 группа «Капельки» 

старшая, ОНР 

1-е зан. 9.00-9.25 

2-е зан. 9.35-10.00 

3-е зан. 10.10-10.25 

2 группа «Звоночки» 
подготовительн., ФФНР 

1-е зан. 9.00-9.30 

2-е зан. 9.40-10.10 

3-е зан. 10.20-10.50 

3 группа «Соловушки» 

подготовительная, ОНР 

1-е зан. 9.00-9.30 

2-е зан. 9.40-10.10 

3-е зан. 10.20-10.50 

4 группа «Родничок» 
 подготовительная, ОНР 

1-е зан. 9.00-9.30 

2-е зан. 9.40-10.10 

3-е зан. 10.20-10.50 
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1. Познавательное 

развитие (Представления о 

себе и окружающем мире). 

2.  Изобразительное 

творчество 
(аппликация-лепка) 

 

3.Физическая культура 

на воздухе 

1. Логопедическое 
2. Музыкальная 

деятельность. 

3.Познавательное 

развитие 

(Представления о себе и 

окружающем мире) 

1. Музыкальная 

деятельность 

2. Логопедическое 

3.Познавательное 

развитие 
(Представления о себе и 

окружающем мире) 

Физическая культура на 

воздухе 

1.Логопедическое 
2. Познавательное 

развитие 

(Представления о себе и 

окружающем мире) 

3. Физическая культура 

В
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1. Музыкальная 

деятельность 

2. Логопедическое 

 

1.Логопедическое 
2. Физическая культура 

3. Изобразительное 

творчество (лепка-

аппликация) 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
2. Изобразительное 

творчество(аппликация-

лепка) 

 

1. Логопедическое  
2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

3. Изобразительное 

творчество (лепка-

аппликация) 

Физическая культура на 

воздухе 
Вечер: 

Логопедическое занятие 

С
р
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а 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2. Изобразительное 

творчество (рисование) 
3. Музыкальная 

деятельность 

1.Логопедическое 

2. Физическая культура. 

3. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

  

1. Музыкальная 

деятельность  

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

3. Изобразительное 

творчество (рисование) 

Вечер:  

Физическая культура 
Вечер: 
Логопедическое  занятие 

Вечер: 
Конструирование 

Вечер: 
Логопедическое  занятие 

Ч
ет

в
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1. Логопедическое 
2. Изобразительное 

творчество (рисование) 

3. Физическая культура 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

2. Логопедическое 

3.  Конструирование 

1. Логопедическое  

2. Музыкальная 

деятельность  

3. Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

1. Физическая  культура 

2. Логопедическое  

3. Конструирование 
 

Вечер: Физическая 

культура 

П
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1. Конструирование 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

1. Логопедическое 

2. Изобразительное 

творчество (рисование) 

3. Физическая культура 

на воздухе 

1. Физическая культура. 

2.Логопедическое 

3. Изобразительное 

творчество (рисование) 

 

1. Логопедическое 

2.  Изобразительное 

творчество (рисование) 
3. Музыкальная 

деятельность 
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